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RESUMEN

En estos ultimos anos se ha producido un proceso de toma de conciencia social sobre la gravedad de la
violencia de género y el gran obstaculo que esta supone para la convivencia en igualdad entre hombres
y mujeres. Sin embargo, aun queda mucho trabajo por hacer. Y es que en la actualidad, la violencia de
género en las parejas adolescentes supone uno de los problemas mas importantes a los que nos
enfrentamos.

Las nuevas generaciones no han superado las actitudes sexistas, como se muestran en estudios e
investigaciones profesionales realizadas. Por ello, es tan importante trabajar la violencia de género en
los centros educativos desde edades tempranas solo asi podremos conseguir que nuestros jovenes
mantengan relaciones personales sanas trabajando valores como el respeto, la empatia, la asertividad y
la solidaridad. Potenciando la confianza en si mismos y su autoestima.

OBJETIVOS RESULTADOS

e Detectar las diferentes formas de * Seran capaces de detectar

violencia de género situaciones de violencia de género
Enseniar a nuestro alumnado a reconocer las Reconocen y detectan situaciones de violencia de
diferentes formas de violencia de género con ejemplos género en sus relaciones personales y en su entorno
de situaciones reales de su vida cotidiana para saber cercano.

detectarlas y actuar ante ellas de la forma correcta.

e Desarrollar principios de respeto Yy ° Serén personas respetuosas y
solidaridad entre ambos sexos solidarias

Nos permite formar a chicos y chicas en equidad de Toman conciencia del valor del respeto y la
género ofreciéndoles las mismas oportunidades, solidaridad entre sexos rechazando la violencia
formas de trato y condiciones sin ignorar por ello sus como solucion de conflictos interpersonales.
diferencias.

e Trabajar la asertividad y empatia en » Adquieren valores que enriquecen
Formando a personas empaticas y asertivas en sus Aprenden a acompanar al otro/a sin actuar como si
relaciones de pareja para ser capaces de sentir, siempre tuviesen que complacer a los demas para
comprender y deducir las emociones de otra persona obtener su aprobacion. Confiando en si mismos

comunicando sus pensamientos, emociones y

y expresar lo que piensan haciéndose respetar, sin . .
necesidades a su pareja.

faltar el respeto a la otra persona.

- ) IDEA DE ACTIVIDAD

El semaforo amoroso: para realizar la actividad se divide la clase en grupos de cuatro o cinco alumnos y
alumnas. Cada grupo debera elaborar su semaforo amoroso siguiendo las siguientes pautas.

En el color verde: Escriben 10 caracteristicas de una relacion de pareja sana e igualitaria.

En el color amarillo: Escriben 10 caracteristicas de una relacion de pareja que ya comienza a plantear
diversos problemas.

En el color rojo: Escriben 10 caracteristicas de una relacion toxica.

Una vez terminados se debatiran en clase y se quedaran colocados en el rincon del amor para que los
tengan presentes en su dia a dia y puedan identificar dichas caracteristicas en sus relaciones personales.
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REFERENCIAS

e http://www.plataformacordobesa.com/
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Financiado por la Unién Europea. Sin embargo, las opiniones expresadas son unicamente las
de los autores y no reflejan necesariamente las de la Union Europea o la Agencia Ejecutiva
Europea de Educacion y Cultura (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA pueden ser

responsables de ellas.

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea. Esta publicacion
[comunicacion] refleja inicamente las opiniones del autor, y la Comisidén no puede ser

responsable del uso que pueda hacerse de la informacion contenida en ella.

© Septiembre 2022 — INDEPCIE SCA, Colegio Séneca, AKETH, VAEV, Diversity Hub.
Esta publicacion se llevo a cabo con el apoyo financiero de la Comision Europea bajo el
Proyecto Erasmus + “2021-1-ES01-KA220-SCH-000031591”
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(CC BY-SA): Usted es libre de Compartir: copiar y redistribuir el material en cualquier medio o
formato y Adaptar: remezclar, transformar y construir a partir del material para cualquier
proposito, incluso comercialmente. El otorgante de la licencia no puede revocar estas libertades
mientras sigas los términos de la licencia bajo las siguientes condiciones:

Atribucion: Debes dar el crédito adecuado, proporcionar un enlace a la licencia e indicar si se
realizaron cambios. Puedes hacerlo de manera razonable, pero no de forma que sugiera que el
licenciante te respalda a ti o tu uso.

Compartirlgual: Si remezclas, transformas o construyes a partir del material, debes distribuir tu
contribucién bajo la misma licencia que el original.

Sin restricciones adicionales: No puedes aplicar términos legales o medidas tecnologicas que
restrinjan legalmente a otros de hacer cualquier cosa que la licencia permita.
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